
Referent:innen des 1. „Forum KinderReha Usedom“

Martina Klowik: Fachärztin für Kinder- und Jugendheilkunde, die 
von der Nordsee zur Ostsee gewechselt ist.

Annett Wandel: MTA Asthma und Dermatrainerin die es (fast 
immer) schafft apparative Diagnostik und kleine Kinder 
zusammenzubringen.

Michael Silbermann: Michael Silbermann: erfahrener Kinderarzt, Pneumologe und 
Autor aus Berlin - er überblickt viele Jahre Therapie und 
Diagnostikerfahrung bei Lungenerkrankungen im Kindes- und 
Jugendalter. 

Annette Wegener: Familientherapeutin mit Blick auf die ganze 
Familie.

Tina Kasten: Tina Kasten: Physiotherapeutin und Trainerin, die mit ihrer 
Energie auch den ruhigsten Teenager in Bewegung bringt.

Welfhard Schneider: Kinder- und Jugendarzt sowie Neonatologe, 
der den Sprung von Rea zu Reha gewagt hat. 

Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Mecklenburg- 
Vorpommern zertifiziert. Ärztinnen und Ärzte erhalten dafür
5 Fortbildungspunkte.

Einladung 
zum ersten

„Forum KinderReha
Usedom“
Johannesbad Fachklinik

Klaus Störtebeker Ostseestrand

01.10.2025

„Strand gut – alles gut”
und “Hauptsache die 
Sonne scheint”?

Aber was ist eigentlich wichtig in der Behandlung von 
Kindern und Jugendlichen in der Rehabilitation? – Mit dieser 
zentralen Fragestellung startet unsere Fortbildungsreihe:
„Forum KinderReha Usedom“.

Dr. med. Welfhard Schneider
Chefarzt Kinder- und Jugendrehabilitation 

Rückmeldung bis 01.09.2025

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung zum 1. Forum KinderReha 
auf Usedom bis zum 01. September unter:

silke.zentes@johannesbad.com oder
+49 38375 57-247 

Übernachtung gesucht?
Zum Beispiel im

Strandhotel Seerose: Strandstraße 1, 17459 Kölpinsee/Loddin
info@strandhotel-seerose.de / Tel.: +49 38375-540

Pension zur Ostsee, Strandstraße 14, 17459 Kölpinsee
info@zurostsee.de / Tel.: +49 38375-20296

Anfahrt
Johannesbad Fachklinik Klaus Störtebeker
Ostseestrand
Strandstraße 13 / 17459 Loddin

QR-Code scannen für
Anfahrt mit dem Navi



johannesbad-medizin.com
Johannesbad Fachklinik Klaus Störtebeker Ostseestrand
Rückmeldung bis zum 01.09.2025

Kinder- und Jugend-Rehabilitation
auf Usedom- Johannesbad Fachklinik 
Klaus Störtebeker Ostseestrand

Im Seebad Kölpinsee, im Herzen der Insel Usedom, befindet sich 
unsere spezialisierte Johannesbad Fachklinik für Kinder- und 
Jugend-Rehabilitation. 

Hier behandeln wir Kinder und Jugendliche aus dem gesamten Hier behandeln wir Kinder und Jugendliche aus dem gesamten 
Bundesgebiet, die an chronischen Erkrankungen leiden, 
insbesondere aus den Bereichen Kinderpneumologie, 
Dermatologie, Sprachentwicklungsstörungen und Adipositas. 
Über 100 engagierte Mitarbeitende aus den Bereichen Pflege, Über 100 engagierte Mitarbeitende aus den Bereichen Pflege, 
Logopädie, Sport- Physio-, Ergo-, Kunst- und Musiktherapie, 
Pädagogik, Psychologie, Verpflegung und Haustechnik, 
Verwaltung und Therapieplanung, soziale Arbeit sowie Ärztinnen 
und Ärzte und viele mehr, arbeiten Hand in Hand. 

Unser gemeinsames Ziel ist: Die nachhaltige Verbesserung der Unser gemeinsames Ziel ist: Die nachhaltige Verbesserung der 
Gesundheit junger Menschen. Dafür bieten wir individuell 
angepasste Programme in Diagnostik, Therapie, Unterbringung 
und Betreuung- abgestimmt auf die speziellen Bedürfnisse der 
Kinder und ihrer Familien. 

Programm des 
1. „Forum KinderReha Usedom“

15:00 -15:10    Dr. med. Welfhard Schneider
       Begrüßung: „Ist gute kindermedizinische
       Versorgung wirklich eine Frage der Postleitzahl?“
       Erfahrungen nach einem halben Jahr Kinder- und 
       Jugend Rehabilitation       Jugend Rehabilitation

15:10- 15:35    Frau Martina Klowik: „Sonne, Strand und Flip- 
       Flops“: Fallstricke der Kinderdermatologie

15:35- 16:00   Dr. med. Michael Silbermann: „Die Lunge vergisst 
       nie“ Remodelling-Konzepte in der Pneumologie

16:00- 16:20   Frau Annett Wandel: „Spirometrie geht auch mit
       Kita Kindern!“ Praktische Aspekte der Lungen-
       funktion für den Alltag       funktion für den Alltag

Pause mit Imbiss (16:20 - 16:50 Uhr) 

16:50- 17:15    Frau Annette Wegener: „Psychosoziale Aspekte 
       der Adipositas im Kindes- und Jugendalter“

17.15- 17:40   Frau Tina Kasten: „Fit in die Zukunft“:
       Einblick in die Sport-  und Physiotherapie in der 
       Kinder- und Jugend Reha bei Adipositas

17:40- 18:3017:40- 18:30   Abschluss und informeller Austausch
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