
Psychisch  

fit in die 

Zukunft 

 

Eine Veranstaltung im Rahmen der  

Woche der Seelischen Gesundheit! 

Sehr geehrte Frau Kollegin,  

sehr geehrter Herr Kollege,  

 

im Rahmen der Woche der Seelischen Gesundheit laden wir Sie herzlich zu unserer interdis-
ziplinären Fachveranstaltung ein. 
 

Psychisch fit in die Zukunft 
 

Freitag, 10. Oktober 2025 I 09:30 Uhr bis 15:30 Uhr I Fachkliniken Wangen 
 
Die Veranstaltung richtet sich an Ärztinnen und Ärzte, Lehrerinnen und Lehrer, Sozialarbeiterin-
nen und Sozialarbeiter, Pädagoginnen und Pädagogen, Psychologinnen und Psychologen sowie 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten.  
 
Gemeinsam möchten wir den Austausch und die Vernetzung zu aktuellen Themen der seeli-
schen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen fördern. 
 
Es erwarten Sie spannende Fachvorträge und Workshops. Das Programm finden Sie auf der 
Rückseite dieser Einladung. Die Teilnahme ist kostenfrei! 
 
Für Ihre Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf den fachlichen Dialog mit Ihnen! 
 
Herzliche Grüße 

 
 
 
 

Dr. Nora Volmer-Berthele     Stephan Prändl 
Chefärztin der Rehabilitationsklinik für   Schulleiter SBBZ 
Kinder und Jugendliche     Heinrich-Brügger-Schule 



Programm Freitag, 10. Oktober 2025  
Veranstaltungsort: Aula I Heinrich-Brügger-Schule an den Fachkliniken Wangen 

 

09.30 Uhr Herzlich willkommen mit Kaffee und Butterbrezeln 

 

10.00 Uhr Begrüßung I W. Binder 

 

10.15 Uhr Vortrag I Referentin: Dr. N. Volmer-Berthele 

Standortbestimmung: Seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 

 

11.00 Uhr WORKSHOPS 

WS 1 I Reha für Jugendliche in Begleitung (JiB) I Workshop-Leitung: E. Sattler & T. Willburger  

WS 2 I DiNa4U (Digitale Nachsorge für Dich) I Leitung: DiNa4U-Team T. Altan & E. Illison  

WS 7 I Reha bei Post-Covid und ME/CFS I Workshop-Leitung: Dr. R. Jaeschke & D. Wagner 

WS 4 I Berufsberatung bei chronischen Erkrankungen I Workshop-Leitung: K. Häring-Becker 

 

12.00 Uhr Mittagspause 

 

13.15 Uhr Vortrag I Referent: S. Prändl 

Schulische Bildung in der Rehabilitation – (Herausforderungen und Aufgaben) 

 

14.00 Uhr WORKSHOPS 

WS 5 I Reha für Jugendliche in Begleitung (JiB) I Workshop-Leitung: E. Sattler & T. Willburger  

WS 6 I DiNa4U (Digitale Nachsorge für Dich) I Leitung: DiNa4U-Team T. Altan & E. Illison  

WS 7 I Reha bei Post-Covid und ME/CFS I Workshop-Leitung: Dr. R. Jaeschke & D. Wagner 

WS 8 I Berufsberatung bei chronischen Erkrankungen I Workshop-Leitung: K. Häring-Becker 

 

15.00 Uhr FAZIT zum Tag der Reha I Dr. N. Volmer-Berthele 

 

Im Anschluss bieten wir die Möglichkeit bei einem Klinikrundgang unsere Klinik kennenzulernen 

 

Es wurden 6 Fortbildungspunkte für diese Veranstaltung von der Landesärztekammer Ba-Wü genehmigt.  

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Anmeldung  
 
Einfach QR-Code scannen oder unter 
www.fachkliniken-wangen.de/fortbildungen 
-> Fit in die Zukunft -> Tagungshinweise -> Online-Anmeldung über eveeno 
gehen und sich online über eveeno anmelden. 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Manuela Hofer 
+49 (0) 7522 797-1415 I manuela.hofer@wz-kliniken.de 
 

Wir bitten um Anmeldung bis spätestens Mittwoch 01.10.2025! 
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