JAHRESTAGUNG ZUR MEDIZINISCHEN

REHABILITATION VON KINDERN & JUGENDLICHEN

rr.

"™ KINDER. KRISEN. KOMPETENZEN. -
REHA STARKEN, ZUKUNFT SICHERN.“

BUNDNIS
KINDER- UND
JUGENDREHA

21. UND 22. OKTOBER 2025 IN BERLIN

im Haus der DRV Bund

Kinder und Jugendliche stehen heute unter einem zunehmenden
Druck. Psychische Belastungen, soziale Spannungen, schulischer
Leistungsdruck und digitale Reiziiberflutung gehéren fir viele He-
ranwachsende zum Alltag. Die medizinische Rehabilitation ist eine
zentrale Versorgungsform, um junge Menschen u.a. in krisenhaf-
ten Lebensphasen zu stabilisieren, Entwicklungsrdume zu schaffen,
Gesundheit und Teilhabechancen zu férdern. Doch die Anforderun-
gen an Reha-Einrichtungen steigen — und mit ihnen der Bedarf an
fachlichem Austausch, kritischer Reflexion und gemeinsamer Wei-
terentwicklung.

Unter dem Titel ,KINDER. KRISEN. KOMPETENZEN. — REHA STARKEN,
ZUKUNFT SICHERN." ladt das Biindnis Kinder- und Jugendreha eV.
zur Jahrestagung 2025 nach Berlin ein. Im Zentrum stehen Fragen,
die die tagliche Arbeit in den Einrichtungen bewegen: Wie lassen
sich Reha-Prozesse so gestalten, dass sie der Vielfalt und Komple-
xitdt kindlicher und jugendlicher Lebenswelten gerecht werden?
Wie kénnen Fachkréfte mit herausforderndem Verhalten umgehen
und dabei Ressourcenorientierung und Beziehungsgestaltung im
Blick behalten? Welche Rolle spielen Medien, Begleitpersonen und
institutionelle Strukturen fiir gelingende Rehabilitationsverldufe?
In Vortrégen, Diskussionen und praxisnahen Arbeitsgruppen wer-
den aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen aufgegriffen und mit
konkreten Fragestellungen aus dem Reha-Alltag verkn(pft. Dabei
geht es nicht nur um die Betrachtung von Defiziten — sondern um

das Stadrken von Ressourcen, das Eintiben von Handlungssicherheit
und das gemeinsame Entwickeln von tragfdhigen Konzepten.

Die Jahrestagung versteht sich als Plattform fiir Austausch, Im-
pulsgebung und Positionsfindung. Sie bietet Ihnen die Mdglichkeit,
Ihre Expertise einzubringen, sich mit Kolleg*innen zu vernetzen
und gemeinsam daran zu arbeiten, Reha als wichtigen Pfeiler der
gesundheitlichen Versorgung von Kindern und Jugendlichen zu-
kunftsfahig zu gestalten.

Die Reha ist heute mehr denn je gefordert, auf individuelle Prob-
lemlagen einzugehen und die Erfahrungen, Kompetenzen und Po-
tenziale junger Menschen differenziert zu erfassen und in den Be-
handlungsprozess einzubeziehen - lassen Sie uns diese Aufgaben
gemeinsam anpacken. Bringen Sie lhre Perspektiven, lhre Fragen
und Ihre Erfahrungen mit ein. Gestalten Sie mit uns die Reha der
Zukunft: kompetent, verlasslich, teilhabeorientiert.

Melden Sie sich jetzt an - wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Andreas Auer
1. Vorsitzender BKJR e V.

Friederike Neugebauer
Geschaftsfihrerin BKJR e.V.

Florian Knopfel
Wissenschaftlicher Tagungsleiter und 1. Vorsitzender DGpRP e.V.



DIENSTAG, 21.10.2025

12.30 Uhr

13.00 Uhr

13.30 Uhr

14.15 Uhr

14.45 Uhr

15.30 Uhr

16.15 Uhr

16.45 Uhr

17.45 Uhr

18.30 Uhr

COME TOGETHER

BegriiBung und GruRworte

Friederike Neugebauer, BKJR e.V., Berlin

Kerstin Griese MdB, Parlamentarische Staatsse-
kretarin bei der Bundesministerin fir Arbeit und
Soziales (Videobotschaft)

Brigitte Gross, Direktorin DRV Bund, Berlin

Medienkompetenz im Kontext von Internet,
Social Media und KI

Silke Miiller, Schulleiterin, Niedersachsische
Digitalbotschafterin, Bestseller-Autorin

PAUSE

Jugendliche Lebenswelten verstehen -
Einblicke aus den aktuellen SINUS-
Jugendstudien

Heide Méller-Slawinski, SINUS-Institut Heidelberg

Systemsprenger*innen? - Eine ressourcenorien-
tierte Perspektive auf herausforderndes
Verhalten und Gewaltbereitschaft

Daniel Kieslinger, Geschéftsfiihrer LIGA der Freien
Wohlfahrtspflege in Rheinland-Pfalz e.V.

PAUSE

PODIUMSDISKUSSION

Moderation: Florian Knépfel (Wissenschaftl.
Tagungsleiter, 1. Vorsitzender DGpRP e.V.)

Teilnehmer*innen: Silke Muller (Schulleiterin,
Autorin), Daniel Kieslinger (LIGA der Freien
Wohlfahrtspflege in Rheinland-Pfalz e.V.),

Dr. Markus Koch (KJF Alpenklinik Santa Maria),
Dr. Marion Kalwa (DRV Bund),

Jugendliche mit Reha-Erfahrung

ENDE

Gemeinsames Abendessen und Austausch
Kasino der DRV Bund, Hohenzollerndamm

PROGRAMM

MITTWOCH, 22.10.2025

09.00 Uhr

09.15 Uhr

10.00 Uhr

10.30 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

13.15 Uhr

13.30 Uhr

BegriiBung

,Versorgungsrealitat in der Kinder- und Jugend-
reha - Einblicke aus der Mitgliederbefragung”
Friederike Neugebauer, BKJR e.V., Berlin

Rechte sichern - Risiken minimieren:
Kinderschutzkonzepte als Qualitdtsmerkmal
institutioneller Betreuung

Prof. Dr. Mechthild Wolff, Studiengangsleitung
Soziale Arbeit in der Kinder- und Jugendhilfe,
Hochschule Landshut

PAUSE

ARBEITSGRUPPEN

AG 1: Abbriiche und Nicht-Antritte von Reha-
mafRnahmen - ein wirtschaftliches Risiko fiir die
Kliniken! Wie kénnen wir damit umgehen?
Thomas Schmoltner (BKJR)

Antonia Walch (BDPK)

AG 2: Umgang mit herausforderndem Verhalten/
Gewaltschutzkonzepte

Prof. Dr. Mechthild Wolff (Hochschule Landshut)
Dr. Gerd ClauRnitzer (DGSPJ)

AG 3: Medienkompetenz -fiir Mitarbeitende,
Begleitpersonen und Rehabilitand*innen

Dr. Nora Volmer-Berthele (DGpRP)

Beate Kentner-Figura (DGpRP)

AG 4: Erwartungshaltung der Eltern/
Anspruchsdenken

Silke Siebenhiiter (KJF-Reha-Beratung)
Dr. Markus Jaster (DRV Bund)

PAUSE

Vorstellung der Ergebnisse der Arbeitsgruppen
AG-Leiter*innen

Schlussworte
Friederike Neugebauer, BKJR e.V.

ENDE DER VERANSTALTUNG



ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich mit dem QR-Code oder unter
https://Forms.gle/eYUNjyMq7BiLZgzK7 spatestens bis
zum 07.10.2025 an. Sie erhalten keine gesonderte E-Mail
zur Anmeldebestatigung, sondern eine Rechnung mit der
Bitte um Uberweisung der Tagungsgebiihr. Eine Stornie-
rung bis sieben Tage vor Tagungsbeginn ist kostenfrei,
bei einer spateren Stornierung muss der volle Tagungs-
beitrag erhoben werden.

ANMELDUNG
MIT QR-CODE

TAGUNGSBEITRAG

- 220% fir Mitglieder/Kostentrdger/Politik
 350% fir Nicht-Mitglieder/Externe Teilnehmer*innen

Speisen und Getranke sowie das gemeinsame Abendessen (im
Kasino der DRV Bund, Hohenzollerndamm 45-47, 10713 Berlin)
sind im Tagungsbeitrag enthalten. Bitte (berweisen Sie den
Betrag erst nach Erhalt der Rechnung.

TAGUNGSORT

Deutsche Rentenversicherung Bund

Ruhrstralie 2 (Spiegelsaal)
10709 Berlin

FORTBILDUNGSPUNKTE

10 CME-Punkte (bei der Arztekammer Berlin beantragt)

ANREISE OPNV

U-Bahn: Linie7, Fehrbelliner Platz oder Konstanzer Straf3e

BEIRAT DES BKJR E.V.

BDPK

Bundesverband Deutscher
Privatkliniken e.V.
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Caritas-Bundesverband
Kinder- und Jugendreha e.V. (CKR)

Diakonie &
Deutschland

Deutsche Gesellschaft Padiatrische
Rehabilitation Prévention

Deutsche Gesellschaft fir
Padiatrische Rehabilitation und
Pravention e.V. (DGPRP)

W E D)

Deutsche Gesellschaft fir
Medizinische Rehabilitation e.V.

/
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Deutsche Gesellschaft fir Sozialpadia-
trie und Jugendmedizin e.V. (DGSPJ)



