
2 

Mittwoch, 11. Oktober 2023 
Hinter uns liegen zwei inhaltlich prall gefüllte Veranstaltungstage, spannende Impulse und 
angeregte Diskussionen. Danke dafür an unsere Referentinnen und Referenten und AG-
Leiterinnen und AG-Leiter und an Sie alle, für Ihre aktive Beteiligung. In insgesamt 7 Vorträgen 
und 4 Arbeitsgruppen haben wir aus verschiedenen Blickwinkeln auf die aktuellen 
Entwicklungen und die Herausforderungen in der der Kinder- und Jugendlichenrehabilitation 
geschaut. Wir haben einen Blick in die Zukunft gewagt und über den Tellerrand gesehen. Wir 
haben Lösungsansätze diskutiert und uns zu möglichen Strategien ausgetauscht.  
Die Rehabilitation von Kinder- und Jugendlichen ist ein wichtiger Baustein in der medizinischen 
Versorgung und mit Blick auf die Antragszahlen, steigt der Bedarf mehr und mehr. Deshalb ist 
es umso wichtiger, die Versorgung der Kinder und Jugendlichen in den Kliniken auch adäquat 
vorhalten und sicherstellen zu können. Dazu ist es notwendig, entsprechende 
Rahmenbedingungen zu schaffen: 
• Rahmenbedingungen, um auf veränderte Indikationen und Formen der Inanspruchnahme

reagieren zu können.
• Rahmenbedingungen, die eine bedarfsgerechte Zuweisung der Kinder und Jugendlichen

sowie ihrer Begleitpersonen in die entsprechenden und/oder wunschgemäßen Kliniken
zulassen.

• Rahmenbedingungen, um dem Fachkräftemangel entgegenzuwirken, Kostensteigerungen
zu bewältigen und Innovationen zu ermöglichen.

Dafür werden wir uns gemeinsam und entschieden einsetzen. 
Uns allen ist dabei bewusst, dass die Herausforderungen und To-Do-Listen nicht weniger 
werden, aber wie Aristoteles bereits sagte: „Wir können den Wind nicht ändern, aber die Segel 
anders setzen.“ 

In diesem Sinne darf ich Sie herzlich verabschieden und Ihnen einen Guten Heimweg 
wünschen; jedoch nicht, ohne Sie auf den Online-Feedbackbogen hinzuweisen. Sie finden den 
QR-Code dazu in Ihrer Tagungsmappe. Ihr Feedback bietet uns die Möglichkeit, die 
diesjährige Tagung organisatorisch und inhaltlich auszuwerten sowie Ihre Themenvorschläge 
in unsere nächste Jahrestagung einfließen zu lassen. Apropos nächste Jahrestagung: Ich darf 
Ihnen bereits heute mitteilen, dass unsere nächste BKJR-Jahrestagung am 05. und 06. 
November 2024 wieder hier in Berlin stattfinden wird. Ich freue mich schon jetzt darauf.  

Jahrestagung zur medizinischen Rehabilitation von Kindern und Jugendlichen 
„Alles TRi.o. in der Kinder- und Jugendrehabilitation“ 

am 10. und 11. Oktober 2023 in Berlin 

Moderation: Friederike Neugebauer (Geschäftsführerin BKJR e.V.) 




